
संचालनालय ऄधधनस्त शासकीय वदै्यकीय 
महाधवद्यालयात धशक्षण घेणा-या 
धवद्यार्थ्यांकरीता “छात्रमानस योजना” 
राबधवण्याबाबत.  

महाराष्ट्र शासन 
वैद्यकीय धशक्षण व औषधी द्रव् ये धवभाग 

शासन धनणणय क्रमाकंः कंत्राटी-0624/प्र.क्र.235/प्रशा-2 
गो.ते. रुग्णालय अवार, नवीन मंत्रालय, 9 वा मजला, 

लोकमान्य धटळक मागण, म ंबइ 400 001 
तारीख: 08 ऑगस्ट 2024 

वाचा :-  

1. शासन धनणणय, धवत्त धवभाग, क्रमाकं : धवऄप्र-2013/प्र.क्र.30/2013/धवधनयमभाग-2, धदनाकं 
17.04.2015 

2.  शासन धनणणय, वदै्यकीय धशक्षण व औषधी द्रव्ये धवभाग, क्रमाकंः क्र. मानसेवी-
2024/प्र.क्र.46/24/वसैेवा-2, धदनाकं 14.03.2024 

3. अय क्त, वदै्यकीय धशक्षण व संशोधन संचालनालय याचंे पत्र क्र. संवधैशवसं/मानधसक 
अरोग्य सबलीकरण/शैधव/2024/4037, धदनाकं 21.03.2024 
 

प्रस्तावना:- 

वदै्यकीय धशक्षण धवभागाच्या ऄधधपत्याखालील राज्यातील सवण शासकीय वदै्यकीय 
महाधवद्यालयामंध्ये खूप मोठ्या प्रमाणात पदवी व पद्वव्य त्तर धशक्षण घेणारे धवद्याथी अहेत. सदर 
धवद्यार्थ्यांना दजेदार धशक्षण देण्यासाठी शासन नेहमीच प्रयत्नशील अहे. सध्याच्या ऄधतवगेवान 
धडजीटल य गात दैनंधदन वाढत्या स्पधेम ळे मानवी जीवनात नवनधवन समस्या धनमाण होत अहेत. त्या 
समस्याचंा पधरणाम सवण वयातील व्यक्तींच्या शारीधरक व मानधसक अरोग्यावर होत अहे. यामध्ये 
शारीधरक धवकाराचंी लक्षणे दशणनीय ऄसल्याने त्यावर ईपचार केला जातो. परंत  मानधसक धवकाराचंी 
लक्षणे बरेचदा ऄदृश्य ककवा काही वळेी सहज द लणधक्षत करता येण्यासारखी ऄसल्याने त्यावंर वळेीच 
ईपचार होत नाही. पधरणामी त्याचे गंभीर द ष्ट्पधरणाम सामोरे येतात. त्यामध्ये धडपे्रशनमध्ये जाणे, ऄबोल 
होणे व काळी वळेा अत्महत्या करणे याचंा समावशे होतो. ऄसे द ष्ट्पधरणाम टाळण्याकंरीता मानधसक 
धवकाराचंे वळेीच धनदान झाल्यास, सम पदेशन व काही ईपचार पध्दतींने त्या व्यक्तीस मानधसक 
धवकारात न प णणपणे म क्त होउन एक अनंददायी जीवन जगण्यासं मदत होते. मानधसक धवकारामंध्ये 
रुग्णाचे सम पदेशन ही पधहली पायरी ऄसून ते वळेीच झाल्यास रुग्णास खूप मदत होते. ही बाब 
धवचारात घेता, संचालनालय ऄधधपत्याखालील संस्थेत वदै्यकीय धशक्षण घेणा-या धवद्यार्थ्यांचे मानधसक 
अरोग्य सबलीकरण करण्याकरीता प्रत्येक शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालयामध्ये कंत्राटी तत्वावर 2 
मानसोपचार सम पदेशक धनय क्त करण्यास प्रशासकीय मान्यता धमळण्याबाबतचा प्रस्ताव संदभण क्र. 4 
वरील धदनाकं 21.03.2024 रोजीच्या पत्रान्वये शासनास सादर केला अहे. त्यान षंगाने, संचालनालय 
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ऄधधनस्त शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालयात  धशक्षण घेणा-या धवद्यार्थ्यांकरीता मानसोपचार 
सम पदेशक कंत्राटी तत्वावर धनय क्ती करण्यास मान्यता देण्याची बाब शासनाच्या धवचाराधीन होती.  

शासन धनणणय:-  

संचालनालयाच्या ऄधधपत्याखालील शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालयात धशक्षण घेणा-या 
धवद्यार्थ्यांच्या मानधसक अरोग्य सबलीकरणाकरीता “छात्रमानस योजना” राबधवण्यास व सदर 
योजनेंतगणत प्रत्येक शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालयात “छात्रमानस कक्ष” स रु करण्यास प ढील ऄटी 
व शतींच्या ऄधीन राहून प्रशासकीय मान्यता देण्यात येत अहे. 

ऄटी व शती -  

1) संचालनालयाच्या ऄधधपत्याखालील संस्थेत वदै्यकीय धशक्षण घेणा-या धवद्यार्थ्यांचे मानधसक 
अरोग्य सबलीकरण करण्यासाठी छात्रमानस योजनेंतगणत ईपायोजना करण्यासाठी तसेच 
योजनेचा धनयधमतपणे अढावा व मूल्यमापन करण्याकरीता खालील प्रमाणे राज्यस्तरीय 
सधमती गठीत करावी. 

1) प्राध्यापक (मानशशास्त्र)- ऄध्यक्ष 
2) सहयोगी प्राध्यापक (मानशशास्त्र)  - सदस्य 
3) समाजसेवा ऄधीक्षक - सदस्य सधचव  

सदर सधमतीमध्ये अवश्यकतेप्रमाणे सदस्यवाढ करण्याचे ऄधधकार अय क्त, वदै्यकीय 
धशक्षण व संशोधन संचालनालय यानंा राहतील. 

2)  ईक्त सधमतीने वळेोवळेी तथा अवश्यकतेन सार सवण संस्थामध्ये धवद्यार्थ्यांचे सम पदेशन 
करण्यासाठी वार्षषक कायणक्रमाची रुपरेषा तयार करावी. ज्यामध्ये धवद्यार्थ्यांसाठी हेल्पलाइन 
स धवधा, नामांधकत तज््ांचे मागणदशणन करण्यासाठी व्याख्यान अयोधजत करणे, सेवाभावी 
संस्थाचा सदर योजनेत समावशे करणे, धवद्याथी व धशक्षकाशंी संवाद साधने आत्यादी बाबींचा 
समावशे करावा. तसेच, राज्यस्तरीय सधमतीने सदर कायणक्रमाच्या वळेोवळेी अढावा घेउन 
त्याचा धतमाही ऄहवाल अय क्त, वदै्यकीय धशक्षण व संशोधन सचंालनालय यानंा सादर 
करावा. 

3) संचालनालयाच्या ऄधधनस्त प्रत्येक शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालयातील समाजसेवा 
धवभागातंगणत “छात्रमानस कक्ष” स रु करण्याकरीता 2 मानसोपचार सम पदेशकाचंी धनय क्ती 
कंत्राटी पध्दतीने ऄधधष्ट्ठता स्तरावर करण्यात येइल. सम पदेशकानंा शैक्षधणक ऄहणता 
(एम.एस.डब्लल्य /एम.ए. (मानशशास्त्र)/कौन्न्सकलग धडप्लोमा) धारण करणे अवश्यक राहील. 
सम पदेशनाचा धकमान एक वषाचा ऄन भव ऄसणा-यास ईमेदवारास प्राधान्य ऄसेल.  
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4)  मानसोपचार सम पदेशक याचंी नेमणकू तात्प रत्या स्वरुपाची प्रधतमाह रु.30,000/- आतक्या 
एकधत्रत मानधनावर  11 मधहन्याचं्या कालावधीसाठी ऄसेल. तसेच, अवश्यकेतन सार ही म दत 
धदलेल्या कालावधीपूवी संप ष्ट्टात अणण्याचे ऄधधकार संबंधधत संस्थेच्या ऄधधष्ट्ठाता यानंा 
राहील. सदर धनय क्त्या मानधन तत्वावर होणार ऄसल्याने धनवड झालेल्या ईमेदवारानंा 
कायमस्वरुपी धनय क्तीकरीता हक्क सागंता येणार नाही. 

5) सदर मानसोपचार सम पदेशकाचं्या सेवाचा जास्तीत जास्त  लाभ धवद्यार्थ्यांना घेता यावा 
याकरीता संबंधधत ऄधधष्ट्ठाता यानंी अवश्यक त्या ईपाययोजना कराव्यात. 

6) अय क्त, वदै्यकीय धशक्षण व संशोधन सचंालनालयाने सदर कायणक्रमाचा वळेोवळेी अढावा 
घ्यावा. तसेच, सदर कायणक्रमाच्या पधरणामकारकतेचे मूल्याकंन करुन सहामाही ऄहवाल 
शासनास सादर करावा. 

7) सदर शासन धनणणयान सार धनय क्त मानसपोचार सम पदेशक यावर होणारा खचण संबंधधत 
संस्थेच्या महात्मा ज्योधतबा फ ल े जन अरोग्य योजनेच्या धनधीमधून ईपलब्लध ऄन दानातून 
भागधवण्यात यावा. 

 

सदर शासन धनणणय महाराष्ट्र शासनाच्या www.maharashtra.gov.in या संकेतस्थळावर 
ईपलब्लध करण्यात अला ऄसून त्याचा संकेताक 202408081358185813 ऄसा अहे. हा अदेश 
धडजीटल स्वाक्षरीने साक्षाधंकत करुन काढण्यात येत अहे.  

महाराष्ट्राचे राज्यपाल याचं्या अदेशान सार व नावाने. 

 ( म.धग.जोगदंड )          
 ऄवर सधचव, महाराष्ट्र शासन 

प्रत, 
1. महालेखाकार -  1/2 (लखेा पधरक्षा/ लेखा व ऄन ्येता ) महाराष्ट्र, म ंबइ/ नागपूर. 
2. अय क्त, वदै्यकीय धशक्षण व संशोधन संचालनालय, म ंबइ. 
3. संचालक, वदै्यकीय धशक्षण व संशोधन संचालनालय, म ंबइ. 
4. ऄधधष्ट्ठाता (सवण), शासकीय वदै्यकीय महाधवद्यालय. 
5. संबंधधत धजल्हा कोषागार ऄधधकारी. 
6. धनवडनस्ती (प्रशा-2). 

http://www.maharashtra.gov.in/
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